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- ALOJAMENTO

CHEGADA

« Acolhimento na Universidade da Guiana

Na Universidade da Guiana, uma universidade a
escala humana, o teu contacto é o Departamento de
Relagbes Internacionais, incluido no Departamento
de Educacao, Investigagado e Vida Estudantil
(DSRVE).

O Departamento de Educacéo é responsavel pela gestdo
administrativa da tua formagéo, desde a tua entrada na
universidade até & obtencao do diploma.

Morada: Université de Guyane, Campus de
Troubiran, Bureau des Relations Internationales,
batiment D, 1¢ étage, 2091, route Baduel, 97300
Caiena.

Rececado: de segunda a sexta-feira, das 9h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h00.

Contacto: +33 (0)5 94 29 79

01 ou international @univ-

guyane.fr

Na Guiana, o IUT (Instituto Universitario de
Tecnologia) esté localizado em Kourou.

Morada e contacto: Campus de Bois Chaudat, 97310
Kourou, +33 (0)5 94 32 80 00.

Para mais informagoes, consulta:
- as paginas dedicadas as inscrigdes (por perfil) no
website da Universidade da Guiana: https://www.univ-
guyane.fr > Estudante (canto superior
e | esquerdo) > Escolaridade > Inscrigdes.

- 0 Guia do Estudante para
transferir: https://www.univ-guyane.fr
> Estudantes > Guias > Guia do
Estudante.
- A pagina da Universidade no
§ Facebook:

https://www.facebook.com/
univguyane/

ESTUDANTE

o Acolhimento aos investigadores e doutorandos

Na Universidade da Guiana, os investigadores e 0s
doutorandos devem também contactar o Gabinete de
Rela¢des Internacionais (ver acima).

« Servigos nacionais

- Estudantes: www.etudiant.gouv.fr
- Doutorandos e Investigadores:
http://www.euraxess.fr/fr
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Em Caiena e na Guiana, existem solugdes para
encontrar alojamento: o parque de alojamentos
reservados aos estudantes e geridos pelo CROUS,
residéncias particulares e o alojamento em casas
particulares. E importante que possas tratar do
alojamento o mais rapidamente possivel, antes da
tua chegada.

* A ADIL (Agéncia Departamental de
Informagcéo sobre Habitacdo) da Guiana fornece
conselhos sobre alojamento para os

jovens: https://www.adil973.0rg > A tua pergunta >
O meualojamento, perfil de locatario > (coluna da
direita):Jovens — encontra o teu alojamento

» O Centro Regional de Informacédo para Jovens da
Guiana-Caiena pode também ajudar-te na tua
pesquisa.

Contacto: +33 (0)5 94 29 64 50.

ALGUNS CONSELHOS

o Alojamento por alguns dias

« Para qualquer tipo de residéncia de curta
duracéo, usa 0 motor de pesquisa no website da
Comissdo de Turismo da Guiana:
https://www.guyane-amazonie.fr > A tua estadia >
Permanéncia.

o Ficar alojado durante muito tempo

« Residéncias estudantis do CROUS (Centro
Regional das Estruturas Universitarias) Antilhas e
Guiana.

Morada: Cité universitaire de Baduel, 97000
Caiena.

Rececdo: de segunda a sexta-feira, das 8h00 as
12h00. Contacto: +33 (0)5 94 37 85 00.

Website: http://www.crous-antillesguyane.fr/

Website Trouver un logement
. https://trouverunlogement.lescrous. fr/

E 0 CROUS que oferece também todos os servigos de
catering a precos reduzidos no teu campus
(restaurante universitario e cafetaria).
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* Plataformas de alojamentos privados

Estdo disponiveis em Caiena e na Guiana ofertas de
alojamentos para estudantes, geridos por organizagdes
privadas.

Por exemplo, consulta os websites especializados:

- https://www.cap-logement-etudiant.com

- https://www.immojeune.com

Néo te esquecas também de consultar os websites que
contém os andncios de imobiliarias locais, como por
exemplo: https://www.97immo.com

 Existe também um website gerido pelo CROUS,
Lokaviz, que tem uma relagdo de alojamentos de
estudantes em casas
particulares: https://www.lokaviz.fr/

» Coabitagdo: consulta La carte des colocs , um
website de coabitacdo nacional, gratuito e facil de
usar: https://www.lacartedescolocs.fr/

» Outras solucdes no website Campus France:
www.campusfrance.org > Organiza-te > Alojamento.

« Se precisares de um fiador para obteres o teu
alojamento,

0 Visale é um novo dispositivo de garantia gratuito:
www.visale.fr

« Se pretendes inscrever-te para a APL
(Assisténcia Personalizada ao Alojamento)

A CAF (Caixa de Abonos Familiares) recomenda que
avalies os teus direitos: +33 (0)8 10 29 29 29 ou
www.caf.fr

« Se precisares de alojamento adaptado a tua
deficiéncia

Informa o Departamento Social do CROUS, que atuara

com a tua instituicdo de acolhimento.

Em algumas instituicdes existem servigos

especializados para estudantes com deficiéncia

(assisténcia a habitacdo e também ao transporte e aos

estudos).

Na Universidade da Guiana, a Relais Handicap
recebe e acompanha os estudantes com deficiéncia.
Contacto: +33 (0)5 94 29 50 59

ou relaishandicap@univ-

guyane.fr
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% Para chegar a Guiana, dependendo do teu

local de partida (América ou Europa), podes
chegar diretamente de avido ao aeroporto
internacional de Caiena,
Félix-Eboué, localizado a 17 km de Caiena (ndo
existem autocarros para o centro da cidade):
http://www.guyane.cci.fr > Aeroporto Félix-
Eboué.

Em Caiena e nos arredores, podes apanhar os
autocarros da rede Agglo‘bus, que oferece sete
linhas urbanas que servem varios bairros e seis
linhas de autocarro

interurbanas: http://odm973.com/cacl4/

O Cartéo Jovem permite que viajes com pregos
reduzidos em linhas urbanas.

Para viagens mais distantes, podes apanhar

€= taxis coletivos ou mesmo piroga-taxis no
Maroni (na fronteira com o Suriname) e no
Oiapoque (na fronteira com o Brasil).
Estéo disponiveis mais informagdes no
website da Comissdo de Turismo da Guiana:
https://www.guyane-amazonie.fr > A tua
estadia > Transportes.

Para boleias, consulta, por exemplo, o website
colaborativo local, BLA https://www.blada.com
> Caixa de correio > Boleias.

Para seres mais independente, podes alugar
uma bicicleta no website associativo e
participativo La Kaz a Vélo : https:/la-kaz-a-
velo.fr/

& | . »

ara 0 aluguer de carros (muitas vezes Util na

Guiana), consulta as ofertas no website da
Comisséo de Turismo:

) https://www.guyane-amazonie.fr
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INSCREVE-TE NA TUA INSTITUICAO

+ CVEC

Deves transferir o certificado de pagamento da
Contribuicdo Vida de Estudante e de Campus
(CVEC) antes de te poderes registar na tua
instituicéo.

- Entrar em: https://cvec.etudiant.gouv.fr/

- Estéo disponiveis mais informacoes e casos
especiais em: https://www.campusfrance.org >
Organiza-te >CVEC.

« Validagao da inscrigéo

Atencdo! Mesmo se tiveres uma carta de pré-
inscrigdo, ainda néo estas totalmente registado. Tens

de validar a tua inscrigdo com o departamento de
Educacdo da escola, assim que chegares.

TITULO DE RESIDENCIA

« Informacdes

« Para os estudantes da Universidade da Guiana,
contacta o Gabinete de RelagBes Internacionais, que
€ o teu contacto privilegiado.

Morada: Université de Guyane, Campus de
Troubiran, Bureau des Relations Internationales,
batiment D, 1¢ étage, 2091, route Baduel,

97300 Caiena.

Rececdo: de segunda a sexta-feira, das 9h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h00.

Contacto: +33 (0)5 94 29 79

01 ou international @univ-

guyane.fr

» Na Prefeitura da Guiana, localizada em Caiena,
que administra todos os procedimentos relativos a
estrangeiros.

Morada: rue Fiedmond, 97300 Caiena.

Rececéo (informacdes): de segunda a sexta, das 7h30
as 12h30.

Contacto: rececdo telefonica para atendimento a
estrangeiros, apenas as segundas e quintas-feiras, das
14h30 as 16h30, através da central telefénica: +33 (0)5
94 39 45 00.

Website a consultar: http://www.guyane.gouv.fr

> Procedimentos administrativos > Estrangeiros em
Franca.

« Para mais informacoes sobre direitos e obrigacoes:
www.service-public.fr > Estrangeiro > Autorizacéo de
residéncia edocumento de circulacéo

A SABER

* Se acabaste de chegar a Franca com um
visto de estudante de longa permanéncia
VLS-TS:

deves valida-lo online no prazo de trés meses a
contar do dia da tua chegada, no website:
https://administration-etrangers-en-france.
interieur.gouv.fr

« Se fores de nacionalidade argelina ou um
estudante com um visto de "‘concurso** ou um
visto de *'menor escolarizado' ou um visto com
a mencao "'cartdo a ser solicitado dentro de dois
meses'': o teu pedido de autorizacédo

de residéncia é feito, dependendo do local de
rececao, na Prefeitura ou no departamento de
Relacdes Internacionais da tua instituicao.

Atencdo: se pretendes renovar a tua autorizagéo
de residéncia, o pedido devera ser feito dentro de
dois meses anteriores a data de validade da tua
autorizacéo.

ABRIR UMA CONTA BANCARIA

Se tiveres de permanecer durante mais de trés meses, é
muito mais facil viver diariamente abrindo uma
conta bancaria, online ou numa das dez agéncias
bancarias que existem em Caiena.

Em Franga, abrir uma conta bancaria é um direito:
https://www.service-public.fr > Dinheiro > Contas
bancarias (direito a conta).

TRATAMENTO

Entra no website
https://etudiant-etranger.ameli.fr para te
registares, compreenderes os teus direitos e
tomares as medidas necessarias.

O tratamento, quer na Franca metropolitana, quer na
Coletividade Territorial da Guiana, é quase

gratuito, mas tens de ter um seguro. Por conseguinte,
a adesdo a um seguro de saude é obrigatoria.

Para mais informacoes:
https://www.campusfrance.org > Organiza-te > Saude.
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Como estudante, podes também beneficiar dos
servigos médicos existentes nas universidades. Nestes
servigos, onde as consultas sdo gratuitas, seras recebido
por uma equipa médica multidisciplinar que te podera
aconselhar de forma personalizada sobre prevengao e
saude.

E o caso da Universidade da Guiana que tem um
Servico de Medicina Preventiva (SUMPPS) no
campus de Troubiran:
https://www.univ-guyane.fr > Campus > Salde.
CoH3ABERA

SUBSCREVER UM COMPLEMENTO DE SAUDE

E também possivel fazer um seguro adicional para
cobrir todas as despesas de salde que ndo estdo
todas abrangidas pelo seguro de saude obrigatorio

e gratuito.

Atencéo: as formulas e os niveis de garantia variam de
uma organizagao para outra. Para escolher o seguro
adicional que melhor se adapta a tua situagdo e
orcamento, podes obter informagdes num website de
comparacdo para companhias de seguros de
estudantes.

GARANTIR O TEU ALOJAMENTO

Em Franca, é obrigatorio fazer um seguro do

alojamento.

A “garantia do risco do aluguer” ¢ um contrato de seguro
residencial que pode ser celebrado com o teu banco,
seguradora estatal ou privada. Frequentemente, é
possivel uma subscricdo online.

TELEFONES DE EMERGENCIA

SAMU: 15 servico de ajuda médica urgente.
Ajuda da policia: 17 em caso de violéncia,
furto, assalto.

Bombeiros: 18 em caso de incéndio, fuga de gas,
danos causados por agua, desastres naturais,
acidentes de transito.

112: nimero de telefone de emergéncia na
Europa, acessivel gratuitamente em toda a Uniéo
Europeia, para além dos nimeros de emergéncia
nacionais.

APRENDER FRANCES

Aprender francés em Franga é uma oportunidade
que deve ser aproveitada!

Encontra a formula que melhor se adapta a ti:

- Consultando o website do Campus France, onde
centros e universidades de Francés como Lingua
Estrangeira (FLE) oferecem cursos para todos o0s niveis
ao longo do ano: http://ecolesdete.campusfrance.org

- Pedindo informag@es na tua instituicdo, na Prefeitura
ou na casa das associac¢des da tua cidade de
acolhimento.

ENCONTRAR TRABALHO OU ESTAGIO

Varias moradas:

» A Diregdo de Orientagao, Estagios e Integracao
Profissional (DOSIP) da Universidade da Guiana
oferece:

- Ajuda para encontrar estagios gragas ao Gabinete de
Ajuda a Insercao Profissional (BAIP) que publica
também anuncios classificados.

Morada e contacto: BAIP, batiment G (vie étudiante),
Campus Troubiran, 05 94 29 50 57 ou
baip@univ-guyane.fr

- Ofertas de emprego internas na universidade
(acolhimento de estudantes, promogao da oferta de
formacéo, assisténcia e apoio a estudantes com
deficiéncia, ajuda na inser¢éo profissional).

Para te candidatares: dosip@univ-guyane.fr

* O website da CROUS, Jobaviz, permite-te encontrar
um trabalho de estudante compativel com os teus
estudos: https://www.jobaviz.fr/

PASSEIOS EM CAIENA

E NA GUIANA/

PRATICAR DESPORTO

Na tua instituigao, podes ter acesso as atividades
desportivas solicitando informagdes no Departamento

de Desportos.

Na Universidade da Guiana, o Servico Universitario de
Atividades Fisicas e Desportivas (SUAPS) implementa e
supervisiona as atividades fisicas e desportivas de todos o0s
estudantes:

https://www.univ-guyane.fr > Campus > Desporto.
A cidade de Caiena oferece muitas instalacoes e

organiza eventos desportivos: http://www.ville-
cayenne.fr > Ambiente de vida > Desporto.
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PARTICIPAR

Participa em eventos culturais e desportivos ou envolve-
te a nivel social e solidario nas varias associacdes de
estudantes, locais ou nacionais.

Para mais informacdes, contacta a tua instituicdo de
acolhimento (Departamento de Vida Estudantil) ou
visita 0s websites: www.animafac.net ou
www.letudiant.fr

Na Universidade da Guiana, as associacdes de
estudantes contribuem para o dinamismo da vida no
campus: https://www.univ-guyane.fr > Campus >
Gabinete da vida estudantil

CULTIVAR-SE E FESTEJAR

Cinemas, concertos, teatros, museus, exposi¢des e
encontros festivos, estdo no programa e, na maior parte
das vezes, a precos reduzidos para estudantes.

Para mais informacdes, consulta o website da cidade
de Caiena: http://www.ville-cayenne.fr/ ou da
Comisséo de Turismo Guiana-Amazonia: https:/
/www.guyane-amazonie.fr/

Na Universidade da Guiana, o Polo de Cultura
contribui para a formacdo artistica edivulgagdo da
cultura junto dos estudantes, através da organizagdo de
varias atividades e eventos:
https://www.univ-guyane.fr > Campus > Acado
cultural.

Para entretenimento ou cultura em Caiena e na
Guiana, existe o seguinte:

- Quatro cinemas grandes na Guiana, com varias salas
(precos para estudantes, cartdo de fidelidade) e uma
sala de Arte e Ensaio no cinema Eldorado:
https://eldoradoguyane.jimdo.com/

- Seis museus, incluindo um estabelecimento de natureza
cientifica, o0 Museu Territorial Alexandre-Franconie,
uma das instituicdes culturais mais antigas de Caiena
(entrada livre e gratuita): https://www.guyane-
amazonie.fr > Atividades de lazer

- Cerca de dez salas de espetaculos na Guiana, incluindo
as salas Trois Fleuves, Estabelecimento Publico de
Cooperacdo Cultural das Artes Vivas da Guiana:
https://www.troisfleuves.fr/

- Cerca de dez livrarias, incluindo a livraria Lettres
d'Amazonie, livraria geral e especializada.

- Vérias bibliotecas municipais (com livros em self-
service), departamentais e regionais, bem como a
Biblioteca Universitaria da Universidade da Guiana:
https://www.univ-guyane.fr >Campus > Biblioteca.

Na Guiana, para sair ou para descobrir tudo sobre

a atualidade, consulta o France-Guiana, o jornal
diario da regido, disponivel na

internet: https://www.franceguyane.fr/

Para saberes mais sobre as possiveis saidas, consulta
também a agenda do website da Comissao de Turismo:
https://www.guyane-amazonie.fr > A tuaestadia > Para
ver, para fazer > Agenda.

G- LOCAIS

A NAO PERDER/

Na Guiana, a cidade de Saint-Laurent du Maroni
recebeu o titulo de Cidade das Artes e Histériaem
2005.

« O antigo centro de Caiena, com o Forte Cépérou e a
Place des Palmistes, um lugar para caminhar.

« A Maison Félix Eboué em Caiena, de arquitetura
tradicional crioula, um museu em homenagem ao
governador Félix Eboué que foi um dos grandes
lutadores da resisténcia no ultramar francés, na
Segunda Guerra Mundial.

» O Quarteirédo oficial de Saint-Laurent du Maroni, ao
longo das margens do rio, com os vestigios de uma
prisdo famosa, o Camp de la Transportation.

« As llhas da Salvagéo, ao largo de Kourou, com

as antigas prisoes para condenados abertas ao

publico.

« O Centro Espacial da Guiana em Kourou, para visitar
0 Museu do Espaco e assistir a um lancamento de
foguetdes. Inscri¢Oes gratuitas:
http://www.cnes-csg.fr/web/CNES-CSG-fr/9821 > Na
parte inferior da pagina, a esquerda: Visita-nos.

« O Parque Amazénico da Guiana, no sul do territério,
um parque nacional francés no coragdo da Amazonia, a
maior area protegida da Unido Europeia:
http://www.parc-amazonien-guyane. fr/fr

« O Jardim Zoolégico da Guiana em Macouria, com
espécies Unicas na Guiana e no mundo, com mais de
450 animais e mais de 75 espécies diferentes:
https://www.zoodeguyane.com/

« As praias de Remire-Montjoly, coqueiros e areia
fina!

Para saberes (e veres) mais, visita 0 website da
Comissdo de Turismo da Guiana-Amazonia: https:/
/www.guyane-amazonie.fr/
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GRANDES EVENTOS
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ANUAIS/

JANEIRO-FEVEREIRO

» O Carnaval de Caiena, o carnaval mais longo do
mundo, € o principal evento todos os fins de semana,
durante dois meses, com musica, desfiles, desfiles
noturnos e bailes de mascaras.

MARCO

» A Maratona do Espaco, uma corrida pedestre aberta a
todos, entre a cidade de Kourou e a base de lancamento
de Ariane.

ABRIL

« Festa do Ramboutan (fruto vermelho da familia da
lichia) em Cacao, mercado e festa tradicional.
MAIO

» A Noite Europeia dos Museus, uma oportunidade
para descobrir museus e outros locais de cultura na
Guiana de uma forma diferente.

JUNHO

« Festival da musica, masica em todas as cidades
(concertos gratuitos).

+ Dia do aniversario da abolico da escravatura na
Guiana (10 de junho), vérios eventos festivos em todo
0 pais: teatro, danca, musica, conferéncias, etc.
JULHO-AGOSTO

* Noite de Sanpula em Awala-Yalimapo (julho),
cancoes e dancas ao redor do tambor dos amerindios
Kali'na, a sanpula.

« Dias dos Povos Autéctones (agosto), trés dias de
promocao da cultura dos primeiros povos
(Amerindios) da Guiana.

Para te ma

Camp La Nuit ao anoitecer, visitas noturnas (durante
todo o verdo) a luz de velas e de tochas no Camp de la
Transportation (antiga prisdo) em Saint-Laurent du
Maroni.

SETEMBRO

« Dias Europeus do Patrimdnio, locais de cultura a
visitar gratuitamente, em todo o territdrio.

OUTUBRO

« Festival de Caiena, varios eventos durante todo o
més de outubro: concertos, folclore guianense e o
Kayenn Jazz Festival, um importante evento
cultural e musical.

NOVEMBRO

« A Festa da Ciéncia, um evento de destaque na Guiana
que reGne varios intervenientes do territdrio:
universidades, organizacdes de investigacao,
associacOes, empresas inovadoras, intervenientes
culturais, etc.

DEZEMBRO

«Jogos de Kali'na na praia Awala Yalimapo, festas e
competicOes desportivas.

nteres informado, ouve outras pessoas e 0 mundo,

partilha e discute com os estudantes e segue as redes
sociais onde o Campus France esta especialmente presente!

Fl DISCUTIR \

Inscreve-te na rede France alumni para participares em grupos de
discussao tematica, usufruires de passeios culturais e consultares
& ofertas de empregos e estagios.



COISAS A SABER

ESTA SITUADA
NA AMERICA DO habitantes
SUL,

uma coletividade
territorial da Republica

A REGIAO MAIS JOVEM DA FRANCA

Francesa, uma das
regides ultraperiféricas
(RUP) da Uniéo
Europeia, 0 maior
territério ultramarino
francés

CAIENA:

58 000 s

CAPITAL DA GUIANA FRANCESA

A maior parte das informacbes contidas nas fichas das cidades do Campus France refere-se a todos os estudantes internacionais,
independentemente da sua instituicao.

Em Franca, em cada uma das cidades de acolhimento, a maioria dos estudantes estrangeiros estuda em universidades. As fichas de cidades conferem-lhes,
portanto, um lugar importante, mas as restantes institui¢des de ensino superior ndo foram esquecidas, embora nédo seja possivel enumera-las todas aqui e
dedicar-Ihes informacéo especifica neste contexto.

CAMPUS FRANCE
28 rue de la Grange aux Belles, 75010 PARIS - FRANGCA +33 (0)1 40 40 58 58 -
www.campusfrance.org

\/
caupus (838,

campusifrance.org
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